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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Общая характеристика программы курса внеурочной деятельности 

«История в лицах» для 5 класса составлена на основе положений и 

требований к результатам освоения основной образовательной программы, 

представленных в федеральном государственном образовательном 

стандарте среднего общего образования и федеральной образовательной 

программе (приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г. № 24480); 

приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован Минюстом России 12.09.2022 № 

70034); приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования» (Зарегистрирован Минюстом 

России 12.07.2023 № 74228). При разработке программы учитывались 

Концепция преподавания учебного курса «Всеобщая История. История 

Древнего мира» в образовательных организациях, реализующих основные 

общеобразовательные программы. Программа является содержательным и 

методическим ориентиром для составления педагогами рабочих программ и 

их реализации во внеурочной деятельности. Предложенные в программе 

элементы содержания  и алгоритм деятельности обучающихся могут быть 

конкретизированы (наполнены содержанием, имеющим отношение к 

истории конкретного региона) с учетом существующих условий школьной 

информационно - образовательной.  При проведении занятий 

предусмотрены интерактивные формы работы: беседы, дискуссии, 



виртуальные экскурсии, проектное обучение и др. Особенностью 

программы является привлечение и активное использование в 

образовательном процессе традиционных источников информации 

(учебники и материалы по всеобщей истории) и современных цифровых 

информационных ресурсов (порталы и сайты историко-просветительской и 

историко-культурной направленности), которые содержат текстовые, видео- 

и фотоматериалы о наиболее значимых событиях и личностях истории.  

 

ЦЕЛИ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ИСТОРИЯ В ЛИЦАХ» 

 

Целью внеурочной деятельности является формирование и развитие 

личности школьника, способного к самоидентификации и определению 

своих ценностных ориентиров на основе осмысления и освоения 

исторического опыта своей страны и человечества в целом, активно и 

творчески применяющего исторические знания и предметные умения в 

учебной и социальной практике. Данная цель предполагает формирование у 

обучающихся целостной картины российской и мировой истории, понимание 

места и роли современной России в мире, важности вклада каждого ее 

народа, его культуры в общую историю страны и мировую историю, 

формирование личностной позиции по отношению к прошлому и 

настоящему Отечества. 

Задачами внеурочной деятельности являются: 

 формирование у молодого поколения ориентиров для гражданской, 

этнонациональной, социальной, культурной самоидентификации в 

окружающем мире; 

 овладение знаниями об основных этапах развития человеческого 

общества, при особом внимании к месту и роли России во всемирно-

историческом процессе; 

 воспитание учащихся в духе патриотизма, уважения к своему 

Отечеству – многонациональному Российскому государству, в соответствии 



с идеями взаимопонимания, согласия и мира между людьми и народами, в 

духе демократических ценностей современного общества; 

 развитие способностей учащихся анализировать содержащуюся в 

различных источниках информацию о событиях и явлениях прошлого и 

настоящего, рассматривать события в соответствии с принципом историзма, 

в их динамике, взаимосвязи и взаимообусловленности; 

 формирование у школьников умений применять исторические знания в 

учебной и внешкольной деятельности, в современном поликультурном, 

полиэтничном и многоконфессиональном обществе. 

 

МЕСТО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ИСТОРИЯ В 

ЛИЦАХ»  В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

На внеурочную деятельность «История в лицах» в 5 классе отводится  34 

часа. 

Недельная нагрузка составляет 1 час, при 34 учебных неделях. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

           Содержание курса «История в лицах»  

Раздел 1. Введение. 2 часа. 

Краткое описание программы,  сообщение целей, задач. 

Древний человек, его образ жизни, внешние черты, место обитания. Как 

появилась неравенство и знать. Положение в обществе знатных людей. 

Раздел 2: Древний Египет. 6часов 

Рабы и их роль в хозяйственной жизни. Вельможа Синухет. Занятия 

вельмож. Фараоны Египта: особое положение в обществе. Тутмос. 

Тутанхамон. Гробница Тутанхамона. О чём говорят картины на стенах 

гробниц. Фараон Эхнатон, царица Нефертити. Мифы о богах. 



Раздел 3: Древнее Двуречье. 6 часов. 

Вавилонский царь Хамураппи. Законы  Хамураппи. Древнееврейское царство 

Царь Соломон. Мудрость и справедливость правителя. Библейские предания. 

Ассирийский царь Ашшурбанапал. Библиотека царя. Древняя Персия. Царь 

Кир. Дарий первый. Военные походы и завоевания Дария первого. 

Раздел 4 :Древний Китай. 4 часа. 

Возникновение религиозно-философских учений. Китайский мудрец 

Конфуций. Учение Конфуция. Конфуций  - первый профессиональный 

педагог Поднебесной. Будда Шакьямуни (563 до н. э. — 483 до н. э.) — 

духовный учитель, легендарный основатель буддизма. Первый властелин 

Цинь. Внутренняя и внешняя политика. Империя Цинь. Император и его 

подданные. 

Раздел 5. Древняя Греция. 9 часов.  

Гомер — легендарный древнегреческий поэт-сказитель, создатель эпических 

поэм «Илиады» (древнейшего памятника европейской литературы) и 

«Одиссеи». Солон — афинский политик, законодатель и поэт, один из «семи 

мудрецов» Древней Греции. Сократ — древнегреческий философ, учение 

которого знаменует поворот в философии — от рассмотрения природы и 

мира к рассмотрению человека. Платон — древнегреческий философ, ученик 

Сократа, учитель Аристотеля. Аристотель — древнегреческий философ, 

воспитатель Александра Македонского. В 335/4 г. до н. э. основал Ликей 

(Лицей, или перипатетическую школу). Натуралист классического периода. 

Наиболее влиятельный из диалектиков древности; основоположник 

формальной логики. Создатель всесторонней системы философии, 

охватившей все сферы человеческого развития: социологию, философию, 

политику, логику, физику. Перикл — афинский государственный деятель, 

один из «отцов-основателей» афинской демократии, знаменитый оратор и 



полководец. Филипп II — македонский царь, правивший с 359 года до н. э., 

отец Александра Великого. Создатель сильной армии. Объединил Грецию в 

рамках Коринфского союза. Демосфен, 384—322 гг. до н. э., греческий 

оратор и политик,  пречисленный к канону 10 ораторов, признанный самым 

выдающимся представителем греческой риторики и великим политиком. 

 Александр Македонский (Александр Великий) —македонский царь с 336 до 

н. э. из династии Аргеадов, один из величайших полководцев в истории, 

создатель мировой державы. 

Раздел 5. Римская империя. 6 часов. 

Сервий Туллий - шестой из царей Древнего Рима, правивший в 578—535 г. 

до н. э. Луций Тарквиний Гордый - последний, седьмой царь Древнего Рима. 

Ганнибал (247—183 до н. э.) - карфагенский полководец, один из 

величайших полководцев и государственных деятелей древности. Заклятый 

враг Римской республики. Публий Корнелий Сципион Африканский 

Старший - римский полководец времён Второй Пунической войны. Спартак - 

бывший римский раб, возглавивший восстание на территории современной 

Италии в период 74 год до н. э. — 71 год до н. э. Армия Спартака. Гай Юлий 

Цезарь - древнеримский государственный и политический деятель, 

полководец, писатель. Консул 59, 48, 46, 45 и 44 годов до н. э., диктатор 49, 

48—47 и 46—44 годов до н. э., великий понтифик с 63 года до н. э. Октавиан 

Август. Император Константин. 

Итоговое повторение 1 час.     

ВЗАИМОСВЯЗЬ С ФЕДЕРАЛЬНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММОЙ 

ВОСПИТАНИЯ 

 Программа курса разработана с учетом рекомендаций федеральной 

рабочей программы воспитания, предполагает объединение учебной и 

воспитательной деятельности педагогов, нацелена на достижение всех 



основных групп образовательных результатов – личностных, 

метапредметных, предметных. Программа носит историко-

просветительскую направленность. 

          

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  «ИСТОРИЯ В ЛИЦАХ» 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ освоения внеурочной деятельности 

«История в лицах» выражаются : 

в сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской 

идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, 

проявление интереса к познанию родного языка, истории, культуры 

Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное отношение 

к достижениям своей Родины – России, к науке, искусству, спорту, 

технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к 

символам России, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных народов, 

проживающих в родной стране; 

в сфере гражданского воспитания: осмысление исторической традиции и 

примеров гражданского служения Отечеству; готовность к выполнению 

обязанностей гражданина и реализации его прав; уважение прав, свобод и 

законных интересов других людей; активное участие в жизни семьи, 

образовательной организации, местного сообщества, родного края, страны; 

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; неприятие действий, 

наносящих ущерб социальной и природной среде; 

в духовно-нравственной сфере: представление о традиционных духовно-

нравственных ценностях народов России; ориентация на моральные 

ценности и нормы современного российского общества в ситуациях 



нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение и поступки, а 

также поведение и поступки других людей с позиции нравственных и 

правовых норм с учетом осознания последствий поступков; активное 

неприятие асоциальных поступков; 

в понимании ценности научного познания: осмысление значения истории как 

знания о развитии человека и общества, о социальном, культурном и 

нравственном опыте предшествующих поколений; овладение навыками 

познания и оценки событий прошлого с позиций историзма; формирование и 

сохранение интереса к истории как важной составляющей современного 

общественного сознания; 

в сфере эстетического воспитания: представление о культурном 

многообразии своей страны и мира; осознание важности культуры как 

воплощения ценностей общества и средства коммуникации; понимание 

ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных 

традиций и народного творчества; уважение к культуре своего и других 

народов; 

в формировании ценностного отношения к жизни и здоровью: осознание 

ценности жизни и необходимости ее сохранения (в том числе – на основе 

примеров из истории); представление об идеалах гармоничного физического 

и духовного развития человека в исторических обществах (в античном мире, 

эпоху Возрождения) и в современную эпоху; 

в сфере трудового воспитания: понимание на основе знания истории 

значения трудовой деятельности людей как источника развития человека и 

общества; представление о разнообразии существовавших в прошлом и 

современных профессий; уважение к труду и результатам трудовой 

деятельности человека; определение сферы профессионально-



ориентированных интересов, построение индивидуальной траектории 

образования и жизненных планов; 

в сфере экологического воспитания: осмысление исторического опыта 

взаимодействия людей с природной средой; осознание глобального характера 

экологических проблем современного мира и необходимости защиты 

окружающей среды; активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде; готовность к участию в практической деятельности 

экологической направленности. 

в сфере адаптации к меняющимся условиям социальной и природной среды: 

представления об изменениях природной и социальной среды в истории, об 

опыте адаптации людей к новым жизненным условиям, о значении 

совместной деятельности для конструктивного ответа на природные и 

социальные вызовы. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты освоения внеурочной деятельности 

«История в лицах»: 

 1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной 

деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной 

деятельности; 

2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы 

решения учебных и познавательных задач; 

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и 



требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся 

ситуацией; 

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

5) владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной 

деятельности; 

6) умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать 

аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, 

строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное 

и по аналогии) и делать выводы; 

7) умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели 

и схемы для решения учебных и познавательных задач; 

8) смысловое чтение; 

9) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную 

деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в 

группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать и 

отстаивать свое мнение; 

10) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с 

задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 

планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и 

письменной речью, монологической контекстной речью; 

11) формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее - ИКТ компетенции); 



развитие мотивации к овладению культурой активного пользования 

словарями и другими поисковыми системами. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты освоения внеурочной деятельности «История в 

лицах»: 

1)           формирование основ гражданской, этнонациональной, социальной, 

культурной самоидентификации личности обучающегося, осмысление им 

опыта российской истории как части мировой истории, усвоение базовых 

национальных ценностей современного российского общества: 

гуманистических и демократических ценностей, идей мира и 

взаимопонимания между народами, людьми разных культур; 

2)            овладение базовыми историческими знаниями, а также 

представлениями о закономерностях развития человеческого общества в 

социальной, экономической, политической, научной и культурной сферах; 

приобретение опыта историко-культурного, цивилизационного подхода к 

оценке социальных явлений, современных глобальных процессов; 

3)            формирование умений применения исторических знаний для 

осмысления сущности современных общественных явлений, жизни в 

современном поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном 

мире; 

4)            формирование важнейших культурно-исторических ориентиров для 

гражданской, этнонациональной, социальной, культурной 

самоидентификации личности, миропонимания и познания современного 

общества на основе изучения исторического опыта России и человечества; 

5)            развитие умений искать, анализировать, сопоставлять и оценивать 

содержащуюся в различных источниках информацию о событиях и явлениях 



прошлого и настоящего, способностей определять и аргументировать свое 

отношение к ней; 

6)            воспитание уважения к историческому наследию народов России; 

восприятие традиций исторического диалога, сложившихся в 

поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном Российском 

государстве. 

 

 
 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 

№ Наименование 

раздела 

Количество 

часов 

1 Введение. 

Древний человек: образ жизни, внешние черты, место обитания. 

Как появились неравенство и знать. положение в обществе знатных 

людей. 

2 часа. 

2 Древний Египет. 

Рабы и их роль в хозяйственной жизни. 

Вельможа Синухет. Занятия вельмож. 

Фараоны Египта: особое положение в обществе. Тутмос. 

Тутанхамон. Гробница Тутанхамона. 

Фараон Эхнатон. Царица Нефертити. 

 Мифы о богах. 

6 часов 

3 Древнее Двуречье. 

Вавилонский царь Хамураппи. Законы Хамураппи. Древнееврейское 

царство. 

Царь Соломон. Мудрость и справедливость правителя. 

Библейские предания. 

Ассирийский царь Ашшурбанапал. Библиотека царя. 

Древняя Персия. Царь  Кир. 

Дарий первый. Военные походы и завоевания Дария первого. 

 

6 часов. 

4 Древний Китай. 

Возникновение религиозно-философских учений. Китайский мудрец 

Конфуций. 

Учение Конфуция. Конфуций – первый профессиональный педагог 

Поднебесного. 

4 часа. 



Будда Шакьямуни – духовный учитель, легендарный основатель 

буддизма. 

Первый властелин Цинь. Империя Цинь. Император и его подданные. 

5 Древняя Греция. 

Гомер — легендарный древнегреческий поэт-сказитель, создатель 

эпических поэм «Илиады» и «Одиссеи». 

 Солон — афинский политик, законодатель и поэт, один из «семи 

мудрецов» Древней Греции.  

Сократ — древнегреческий философ 

. Платон — древнегреческий философ, ученик Сократа, учитель 

Аристотеля.  

Аристотель — древнегреческий философ.  

Перикл — афинский государственный деятель, один из «отцов-

основателей» афинской демократии.  

Филипп II — македонский царь, отец Александра Великого. 

 Демосфен- греческий оратор и политик. 

 Александр Македонский— македонский царь, создатель мировой 

державы. 

9 часов.  

5 Римская империя. 

Сервий Туллий - шестой из царей Древнего Рима. 

Луций Тарквиний Гордый - последний, седьмой царь Древнего Рима. 

Ганнибал - карфагенский полководец. 

 Публий Корнелий Сципион Африканский Старший - римский 

полководец времён Второй Пунической войны.  

Спартак - бывший римский раб, возглавивший восстание. Армия 

Спартака. 

 Гай Юлий Цезарь - древнеримский государственный и политический 

деятель, полководец, писатель. 

 Октавиан Август. Император Константин. 

6 часа. 

6 Итоговое повторение. 1 час. 

 



Приложение 1. 

Образец  

формы учета рабочей программы воспитания 

Критерии 

реализация 

педагогами 

воспитательного 

потенциала урока  

Класс Название 

тем(ы) 

Номер 

урока (ов), 

на котором 

(ых) 

реализуется 

критерий 
-  установление 

доверительных 

отношений между 

учителем и его 

учениками, 

способствующих 

позитивному 

восприятию 

учащимися 

требований и 

просьб учителя, 

привлечению их 

внимания к 

обсуждаемой на 

уроке 

информации, 

активизации их 

познавательной 

деятельности; 

   

-  побуждение 

учащихся 

соблюдать на 

уроке 

общепринятые 

нормы поведения, 

правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(обучающимися), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации; 

   

-  привлечение 

внимания 

школьников к 

ценностному 

аспекту изучаемых 

на  

   

    



Критерии 

реализация 

педагогами 

воспитательного 

потенциала урока  

Класс Название 

тем(ы) 

Номер 

урока (ов), 

на котором 

(ых) 

реализуется 

критерий 
уроках явлений, 

организация их 

работы с 

получаемой на 

уроке социально 

значимой 

информацией  -  

инициирование ее 

обсуждения, 

высказывания 

учащимися своего 

мнения по ее 

поводу, выработки 

своего к ней 

отношения; 

-  использование 

воспитательных 

возможностей 

содержания 

учебного предмета 

через 

демонстрацию  

детям примеров 

ответственного, 

гражданского 

поведения, 

проявления 

человеколюбия и 

добросердечности, 

через подбор 

соответствующих 

текстов для 

чтения, задач для 

решения, 

проблемных 

ситуаций для 

обсуждения в 

классе; 

   

-  применение на 

уроке 

интерактивных 

форм работы 

учащихся: 

   



Критерии 

реализация 

педагогами 

воспитательного 

потенциала урока  

Класс Название 

тем(ы) 

Номер 

урока (ов), 

на котором 

(ых) 

реализуется 

критерий 
интеллектуальных, 

деловых, 

ситуационных игр, 

стимулирующих 

познавательную 

мотивацию 

школьников; 

дискуссий, 

которые дают 

учащимся 

возможность 

приобрести опыт 

ведения 

конструктивного 

диалога; 

групповой работы 

или работы в 

парах, которые 

учат школьников 

командной работе 

и взаимодействию 

с другими детьми; 

-  включение в 

урок игровых 

процедур, которые 

помогают 

поддержать 

мотивацию детей 

к получению 

знаний, 

налаживанию 

позитивных 

межличностных 

отношений в 

классе, помогают 

установлению 

доброжелательной 

атмосферы во 

время урока; 

   

 

 

 



 

Приложение 2 

 

ЛИСТ КОРРЕКТИРОВКИ 

рабочей программы  

по предмету _____________________________ 

«_____» ___ класс  

в __________учебном году 

учителя _______________________________ 

На основании расхождения количества учебных часов, предусмотренных 

рабочей, и фактическим количеством проведённых учебных уроков по причине 

внесения изменений в календарный учебный график МБОУ «Лицей №34» на 

_____учебный год в рабочую программу по предмету внесены следующие 

изменения:  

По 

тематическом

у 

планировани

ю 

Количество 

уроков 

Внесенные изменения 

№ 

урока 

Тема  

урока  

 

по 

плану 

фактически 

проведено 

количество 

сокращённ

ых часов за 

счет 

повторения 

количество 

сокращённых 

часов за счет 

объединения 

тем 

      

      

 

Выводы:  

1. При коррекции рабочей программы изменяется количество часов, отводимых 

на изучение раздела ………. Объём запланированных по тематическому 

планированию часов осуществляется за счёт……….(объединения близких по 

содержанию тем уроков/ за счёт часов резерва/ за счёт часов повторения тем).  

2. Темы, ориентированные на достижение требований обязательного минимума 

содержания государственных образовательных программ, не исключены.  

3. Не исключены тематические контрольные работы.  

4. В результате коррекции количество часов на прохождение программы по 

предмету «____________________» за __________учебный год уменьшается, но 

при этом обеспечивается полное выполнение рабочей программы. 
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